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Préparer le dipléme d’état BPJEPS mention APT inscrit au RNCP n°28557, du Ministere de la Jeunesse, des Sports et de
la Cohésion Sociale. L'animateur en activités physiques pour tous exerce en autonomie son activité d’animation, en
utilisant un ou des supports techniques des activités physiques ou sportives dans la limite des cadres réglementaires. A
I'issue de la formation, le stagiaire doit :

e Etre capable d’initier tous les publics aux activités éducatives, physiques et sportives.

e Etre autonome dans I'accueil et la prise en charge des différents publics

e Etre capable de participer au fonctionnement d’une structure tout en promotionnant, valorisant ses activités

et pratiques

Etre capable de mettre en ceuvre un projet d’animation s’inscrivant dans le projet de la structure.
Etre capable d’encadrer tous publics dans tous lieux.

e Etre capable de concevoir une séance, un cycle d’animation ou d’apprentissage dans les trois domaines
d’activités.

e Etre capable de conduire des actions d’animation visant la découverte, la sensibilisation ou Iinitiation de
pratiques physiques ou sportives dans les trois domaines d’activités.
Etre capable d’assurer la sécurité des pratiquants, des pratiques et des lieux de pratiques.
Etre capable de participer au fonctionnement de la structure

Tous publics, étre agée de 18 ans a la certification.

Afin de suivre au mieux I'action de formation et obtenir la ou les qualifications auxquelles elle prépare, le stagiaire est
informé qu’il est nécessaire de posséder, avant I’entrée en formation, le niveau de connaissance suivant :
Etre titulaire du PSC1

e  Avoir un bon niveau général de pratique physique et sportive
e Valider les tests d’exigences préalables (TEP)
e Valider les tests de sélection

Dossier d’inscription
e Entretien de positionnement

o Test de sélection

La formation est organisée en continu et est personnalisable selon les parcours professionnels de chaque candidat.
e Lieu de formation : Five Créteil, 1 rue le Corbusier 94000 Créteil
e Type de formation : Formation collective
e Rythme de la formation : 2 jours en centre de formation et 3 jours en structure
eDurée : 12 mois,
o Dates et horaires : 12 septembre 2023 au 6 septembre 2024
e Tarif : A partir de 7 000 euros

Délais de rétractation : 14 jours contractuel
Délai d’acces a la formation : 14 jours contractuel
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ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Contactez notre référent handicap, Madame Fatoumata DIAKITE pour connaitre les modalités d’adaptation de la
formation en cas de situation d’handicap.

MODALITES DE FINANCEMENT

Eligible au CPF
Prise en charge possible de la formation par 'OPCO de la branche sports — AFDAS.

Prise en charge de la formation possible par le Péle Emploi suivant la situation professionnelle.

Prise en charge individuelle de la formation.

PROGRAMME DE LA FORMATION

UC 1 : Encadrer tout public dans tout lieu et toute structure
e Communiquer dans les situations de la vie professionnelle ;
e Prendre en compte les caractéristiques des publics dans leurs environnements dans une démarche
d’éducation a la citoyenneté ;
e Contribuer au fonctionnement d’une structure.

UC 2 : Mettre en ceuvre un projet d’animation s’inscrivant dans le projet de la structure
e Concevoir un projet d’animation ;
e Conduire un projet d’animation ;
e Evaluer un projet d’animation.

UC 3: Conduire une action d’animation dans les activités de la mention ou de direction d’un accueil collectif
de mineurs
e Organiser, gérer et évaluer les activités ;
e Encadrer un groupe ou une équipe dans le cadre des activités de la mention ;
e Accueillir les publics.

UC 4 : Mobiliser les démarches d’éducation populaire pour mettre en ceuvre des activités d’animation
dans le champ de la mention ou de I'option
e Situer son activité d’animation dans un territoire ;
e Maitriser les outils et techniques de la mention ou de I'option ;
e Conduire les activités d’animation.

METHODES PEDAGOGIQUES

e Alternance d’apports théoriques et de mises en situation professionnelles.
e Etude de cas, analyse vidéo

e Bilan a chaque étape du parcours de formation.

MOYENS TECHNIQUES ET PEDAGOGIQUES

e Paperboard, tableau numérique interactif, support papier, PowerPoint, internet.

e Salle de cours + salle ou lieu de pratique sportive (gymnase, stade...)

e Equipement divers (Matériel de remise en forme et d’activités gymniques, équipement activité de pleine
nature, équipement sport de raquette, équipement sport collectif).

Formation dispensée par des intervenants experts et diplomés.

L’encadrement des apprenants est assuré par la direction
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Feuille de présence
Attestation de réalisation et de fin de formation

e Passage du diplome du BPJEPS

e DEJEPS

e Postes de direction de structures associatives
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