
BPJEPS Multi activités physiques ou
sportives pour tous

 BPJEPS - SPÉCIALITÉ EDUCATEUR SPORTIF MENTION MULTI ACTIVITÉS PHYSIQUES OU SPORTIVES POUR TOUS
INSCRIT AU RNCP N° 40480 .

NIVEAU D'ACCÈS :
EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE
BAC OU ÉQUIVALENT DE NIVEAU 4

RYTHME D'ALTERNANCE : 

FORMATION PRÉSENTIELLE EN ALTERNANCE (2 J FORMATION / 3J APPRENTISSAGE)

Méthode active : alternance entre théorie et pratique, pédagogie de
projet réels mis en place, travaux collaboratifs, échanges de pratiques,
outils numériques...
Suivi individualisé tout au long de l’action de formation
(accompagnement socio-professionnel, livret de suivi de l'apprenti)
Immersion en milieu professionnel 

OBJECTIFS DE LA FORMATION : 
Former des éducateurs sportifs polyvalents capables de
concevoir, mettre en œuvre et animer des projets d’activités
physiques et sportives à destination de tout public, dans tout
lieu, en assurant la sécurité des participants et en s’inscrivant
dans le projet de la structure.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

DÉBOUCHÉS
Educateur sportif polyvalent
DEJEPS ou autre titre de niveau bac+2

630H
De formation en présentiel au

sein du CFA
SportBusinessAcademy

Sport business Academy
Five de Créteil, 1 rue le Corbusier, 94000 Créteil
Tél : 06 61 63 04 83 - Mail : sportbusinessacademy@gmail.com

PROGRAMME DE LA FORMATION :
UC 1 : Concevoir et mettre en œuvre des projets d’animation
dans le cadre de l’organisation de travail d’une structure du
champ du sport ou de l’animation

UC 2 : Valoriser les activités et les projets d’une structure dans
le champ du sport ou de l’animation

UC 3 : Concevoir, animer, en sécurité et évaluer des séances et
des cycles de séances de découverte, d'initiation et
d'apprentissage des activités physiques ou sportives dans le
cadre du projet et de l'organisation de travail de la structure

PRÉ-REQUIS :
Avoir 18 ans révolus à l’entrée en formation.
Être titulaire du PSC1 (Prévention et Secours Civiques de
niveau 1) ou équivalent (AFPS, SST à jour…).
Fournir un certificat médical de non contre-indication à la
pratique et à l’encadrement des activités physiques et
sportives, datant de moins d’un an.
Pour les moins de 25 ans : copie de l’attestation de
recensement ou le certificat de participation à la journée
d’appel de préparation à la défense (JAPD) ou JDC
Réussir les épreuves de sélection (tests d’exigences
préalables et tests de positionnement organisés par le centre
de formation).

ACTIVITÉS VISÉES :
Maîtriser les techniques d'activités physiques pour tous.
Réaliser un projet d'animation.
Accompagner différents publics.
Élaborer une séance, un programme d'animation ou de
formation
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